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Sak 1   
Godkjenning av stemmeberettigede 

 
Delegatliste ved årsmøtet 2019 NK NT 

 
Navn på delegater fylles inn ved opprop i årsmøtet 

Delegat 
nr. 

 
Kor 

 
Navn 

 

Møtt 

1 Beitstad Songlag Siv Braseth  

2 Beitstad Songlag Målfrid Tessem.  

3 Corevi   

4 Corevi   

5 Cygnus   

6 Cygnus   

7 Dameavdelingen   

8 Dameavdelingen   

9 Blandakoret Dalaklang   

10 Blandakoret Dalaklang   

11 Fjelljom   

12 Fjellom   

13 Forr Songlag   

14 Forr Songlag   

15 Gospelkoret SALT   

16 Gospelkoret SALT   

17 Grong Blandakor   

18 Grong Blandakor   

19 Groms Vocalis   

20 Groms Vocalis   

21 Røstad Studentkor   

22 Røstad Studentkor   

23 Høylandet Blandakor   

24 Høylandet Blandakor   

25 Jøa Blandakor   

26 Jøa Blandakor   

27 Havna Scene-pub kor   

28 Havna Scene-pub kor   

29 Kor i Namsskogan Borgund Thorset   

30 Kor i Namsskogan   

31 Kor 7624   

32 Kor 7624   

33 Kor E-14   

34 Kor E-14   

35 Kor i Åa   

36 Kor i Åa   

37 Kor-Ækt Lars Flægstad  

38 Kor-Ækt   

39 Koret på Våja Bente Melhus,  

40 Koret på Våja Elisabeth Bach  
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41 Koreill   

42 Koreill   

43 Kor-Nelius Birgit Hegre.  

44 Kor-Nelius Jostein Fossmo  

45 Kor Som E Anniken H. Forås  

46 Kor Som E Heidi Aunan  

47 Levanger Blandakor John von Heimburg  

48 Levanger Blandakor Per Lyng  

49 Levanger Kammerkor Birte Mittet  

50 Levanger Kammerkor   

51 Levanger Mannssonglag John Grønli  

52 Levanger Mannssonglag Knut Munkeby  

53 Mixdur   

54 Mixdur   

55 Mære Songlag   

56 Mære Songlag   

57 Namdal Vokalensemble Tor Halvard Nilsen  

58 Namdal Vokalensemble Roger Grande  

59 Namdalseid Songlag   

60 Namdalseid Songlag   

61 Namsos Sangforening Øyvind Holm  

62 Namsos Sangforening   

63 Nordli Sangkor   

64 Nordli Sangkor   

65 Overhalla Mannskor   

66 Overhalla Mannskor   

67 Ranum Sangforening   

68 Ranum Sangforening   

69 Røra Songlag Inger Beate Følstad  

70 Røra Songlag   

71 Virvel (Sakshaug blandakor) Ingrid Kvåle  

72 Virvel (Sakshaug blandakor) Marianne Lyngstad.  

73 Sandvollan Songlag   

74 Sandvollan Songlag   

75 Skogn Damekor Lillian E Flatgård  

76 Skogn Damekor Gunvor Brandseth  

77 Skogn Mannskor Einar M Åsen  

78 Skogn Mannskor Stein Stensaas  

79 Songlaget Njård   

80 Songlaget Njård   

81 Sparbu Songlag Jørund O Ertsås  

82 Sparbu Songlag Terje Barstad  

83 Spillum Damekor   

84 Spillum Damekor   

85 Steinkjer Blandakor Jan Foosnæs  

86 Steinkjer Blandakor Trond Gystad  

87 Steinkjer Mannssangforening   

88 Steinkjer Mannssangforening   
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89 Steinkjer Damekor Randi Formo Eidsvåg  

90 Steinkjer Damekor May Lisbeth Sakariassen  

91 Stjørdal Mannskor Jonny Thorsen  

92 Stjørdal Mannskor Kjell Worum  

93 Sul Sangkor Liv Øverås  

94 Sul Sangkor Elin Tuseth  

95 Verdal Mannskor   

96 Verdal Mannskor   

97 Ørmelen Blandakor Arvid Pleym Husan  

98 Ørmelen Blandakor   

99 Åsen Songlag   

100 Åsen Songlag   

    

    

    

    

101 Styret NK NT Solfrid Græsli  

102 Styret NK NT Anita Bråthen Suul  

103 Styret NK NT Anne Elisabeth Brekkvassmo  

104 Styret NK NT   

105 Styret NK NT Jan Wisth  

106 Styret NK NT   

 Leder Valgkomite   

 Revisor   

 Revisor   

 Ansatt NK NT Hans Vist  

 Repr fra NK   

    

 
 

Vedtak: Årsmøtet satt med 40 stemmeberettigede tilstede. 

 
Sak 2 

Valg av to møteledere 

Forslag:   
Jonny Thorsen og Solfrid Græsli 

 
Vedtak: Jonny Thorsen og Solfrid Græsli enstemmig valg. 

 
Sak 3 

Valg av to møtesekretærer 

Forslag: 
Anita Bråthen Suul og Hans Vist 

 
Vedtak: Anita Bråthen Suul og Hans Vist enstemmig valg 
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Sak 4 
Valg av to protokollvitner 

Forslag: 
Birte Mittet og Inger Beate Følstad 

 
Vedtak: Birte Mittet og Inger Beate Følstad enstemmig valgt 

 
 

Sak 5 
Godkjenning av innkalling 

 

Forslag til vedtak: 
Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for årsmøtet: 

Innkallingen til årsmøtet 2019 godkjennes. 
 
Vedtak: Innkallingen til årsmøtet 2019 enstemmig godkjent 

  

Sak 6 
Godkjenning av saksliste 

 
Saksliste årsmøtet 2019 

 
1. Godkjenning av stemmeberettigede 
2. Valg av to møteledere 
3. Valg av to møtesekretærer 
4. Valg av to protokollvitner 
5. Godkjenning av innkalling 
6. Godkjenning av sakliste 
7. Årsmelding 
8. Revidert regnskap 2018 
9. Behandling av innkomne saker fra medlemskor/styret 
10. Handlingsplan 
11. Kontingent/serviceavgift for 2019  
12. Budsjett 2019 
13. Valg av revisorer 
14. Valg 

 
Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for 

årsmøtet: 
Saksliste for NK N-T’s årsmøte 2019 godkjennes. 

 
Vedtak: Saksliste for NK N-T’s årsmøte 2019 enstemmig godkjent. 
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Sak 7 
 

Årsmelding 
 

Årsmelding for Norges Korforbund Nord-Trøndelag for driftsåret 2018 
 
Styret har bestått av: 
Leder:   Solfrid Græsli,    Dameavdelingen, Stjørdal 
Nestleder:   Anita Bråthen Suul,    Forr Songlag  
Musikkfaglig:  Jan A. Wisth,    Koret på Våja 
Styremedlem:  Anne Brekkvassmo,   Kor i Namsskogan 
Styremedlem:  Johannes Vold,    Overhalla mannskor 
 
1. Varamedlem        John Grønli                                Levanger Mannssonglag        
2. Varamedlem        Øyvind Holm                              Namsos sangforening             
3. Varamedlem        Lillian Heir                                  Levanger Blandakor                

 
ANTALL STYREMØTER 
Det er gjennomført 5 styremøter og behandlet 40 saker. Styremøtene har blitt hold i Holbergs 
Auto sine lokaler på Asphaugen og i Namsskogan. 
 
ANTALL MEDLEMMER: 
50 kor med til sammen 1536 medlemmer. 
 
NYE MEDLEMSKOR 
Ingen nye medlemskor i 2018. Namsos Kammerkor ble utmeldt da koret er avviklet. 
 
KURS OG INSPIRASJON 
Det ble gjennomført korleder og dirigentseminar på Stiklestad den 15.september. 
Generalsekretær i NK Åsmund Mæhle, hadde nyttig info til lederne, og Astrid Skogseth med 
foredraget ‘Fra tomme stoler til fulle saler’ fikk aktivisert deltagerne. Dirigent Kristina O. 
Gidefeldt foreleste for dirigentene. Det deltok 22 korledere og 17 dirigenter på seminaret. 
Tilbakemeldingene på innhold og gjennomføringen var svært positive noe som viser at denne 
formen for kurs er noe som bør videreføres. 
 
STIMULERINGSTILSKUDD 
NK-NT bevilger årlig et beskjedent beløp for å stimulere til aktivitet i korene. 
En del av dette tilskuddet gis i form av underskudds garanti til korenes konserter. Heldigvis er 
det god økonomisk styring på de fleste arrangementene, men det er også nødvendig for 
mange å kvalitetssikre sine budsjetter bedre for å unngå store underskudd. 
 
Det har i år vært liten søknad på NK NT’s utviklingstilskudd, både det som gjelder 
Sommerskolen på Toneheim og Harstad og annen dirigent- og korutvikling. I 2018 fikk 2 
medlemmer støtte til kurs på sommerkorskolen på Toneheim.  
 
KORiNT-Cup 
KORiNT-Cup ble arrangert 10.november i AKSET skole og kultursamfunn i Inderøy med 
Sakshaug Blandakor som tekniske arrangører. Det deltok 13 kor med til sammen 357 sangere. 
Dette er en gledelig utvikling i forhold til i 2017.  
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Årets dommere var Bjørn Borge og Elina Karpinska. 
 
Målsettingen med KORiNT-Cup er at det skal være en arena der kor får muligheten til å måle 
sin utvikling sammen med andre kor. Konkurransen skal være en lavterskel tilbud og en arena 
for å utvikle og høyne nivået blant korene. Videre skal konkurransen bidra til å synliggjøre 
korsangen som en viktig kulturbærer i samfunnet. 
  
Med bakgrunn i denne målsettingen ønsker styret å videreføre KORiNT-cup også i 2019. 
 
Årets klassevinnere ble: 
Kirkemusikk/klassisk: Sakshaug Blandakor 
Folketone/viser: Levanger Kammerkor 
Åpen klasse: Beitstad Songlag 
 
KORiNT-Cup vinner i 2018 ble Levanger Kammerkor. 
Vi gratulerer!  
 
REPRESENTASJON 
 
Leder Solfrid Græsli og musikalsk leder, Jan Vist, deltok på NK sitt landsmøte i Tromsø, i april 
Leder deltok på Årsmøtet i Nord-Trøndelag Musikkråd, 14.mars, der det ble vedtatt å fusjonere 
med Sør-Trøndelag Musikkråd/Musikkens Studieforbund fra 01.01.18. 
Leder deltok på VOFO sitt møte i Trondheim i juni, og på Stjørdal i 14.november 
3 fra styret, samt distriktskonsulenten deltok i på Landsdelssamlingen i Molde 7-9.september. 
Distriktskonsulent Hans Vist deltok på Frivillighetskonferansen, på Steinkjer 1.desember. 
Anne Elisabeth Brekkvassmo delte ut Fortjenestemedaljer til medlemmer i sangkoret Fjelljom 
9.juni og Jan Wisth delte ut Fortjenestemedaljer til medlemmer i Levanger Kammerkor den 
9.desember. 
Leder og distriktskonsulenten deltok på NK ST sin Januarkonferanse på Scandic Hell 
 
ANSATT 
Hans Vist er vår distriktskonsulent i 50 % stilling og jobber fra korkontoret i Musikkens Hus i 
Levanger. Vi takker Hans for det arbeidet han har utført i 2018. 
 
SLUTTORD FRA DISTRIKTSLEDEREN 
For NK N-T har 2018 vært et normalt driftsår både organisatorisk og sangermessig. Styrets 
medlemmer og distriktskonsulenten har deltatt på møter både regionalt og sentralt. 
  
NK N-T er privilegert som er i den situasjon at vi har en ansatt distriktskonsulent. Det er det 
bare 5 av 23 distriktsledd som har. Hans Vist gir utstrakt bistand i spørsmål om bl.a. 
dirigentavlønning, VO-kurs, MVA-kompensasjon, tilbud om kurs og støtteordninger, og bistår 
med planlegging av arrangementer og kurs. 
 
KORiNT-cup, som ble arrangert i Inderøy med Sakshaug Blandakor som tekniske arrangører, 
ble igjen svært vellykket. I følge Bjørn Borge, som denne gangen var dommer for 3.gang, var 
det en klar nivåhevning fra tidligere år. Dette er svært gledelig og i tråd med målsettingen for 
arrangementet. 
 
NK N-T stod som teknisk arrangør for kurset i Grunnleggende dirigentutdanning, Modul 1. Det 
deltok 10 elever og kurset ble gjennomført i Musikkens Hus i Levanger.  
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Høsten 2018 startet Koralliansen en ny runde med mentorordning for dirigenter og kor i vårt 
distrikt og NK N-T var også her teknisk arrangør. Etter søknad fikk 4 dirigenter oppfølging av 
Rudolf De Beer, og denne gang var det dirigentene for Kor 7624, Kor-Ækt, Damavdelingen og 
Namdalseid Songlag som deltok.   
 
Til slutt vil jeg takke alle korsangere og dirigenter for innsatsen i året som gikk. En ekstra 
honnør til mannskorene rundt om, som stilte opp og sang foran filmpremieren på «For vi er 
gutta». Flott reklame for korsangen! 
 
Jeg minner også om NM for kor i Trondheim 11.-13.oktober og som det fremgår av 
aktivitetsplanen i Sak 10, foreslår vi å arrangere KORiNT-Cup i 2019. Stjørdal Mannskor og 
Dameavdelingen har sagt seg villig til å stå som tekniske arrangører i Lånkehallen 
9.november. 
 
Jeg ønsker alle lykke til med store og små opptredener og arrangementer i året som kommer. 
 
 
- Sang hele livet -  

 
 
 

 
 

Sak 8 
Godkjenning av regnskap 2018 

Resultatregnskap, balanse og noter til regnskapet. 
Revisjonsrapport vil bli framlagt på møtet. 

 
Styret i NK NT godkjente regnskapet på styremøte 5.februar 2019, og fremmer 

følgende forslag for årsmøtet:  
Revidert regnskap for driftsåret 2018 godkjennes.  

 
Vedtak: Revidert regnskap for driftsåret 2018 enstemmig godkjent. 

 
 

Sak 9 
Innkomne saker 

 
Ingen 

 
 
 

Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for årsmøtet: 
Årsmeldingen for driftsåret 2018 godkjennes 

 

Vedtak: Årsmeldingen for driftsåret 2018 enstemmig godkjent. 
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Sak 10 
Handlingsplan 

5- årsplan 
 2019 2020 2021 2022 2023 

Januar 

KURSPAKKER 
• kor 
• dirigenter 
 
 
JANUAR-
KONFERANSEN 
Scandic Hell. Stjørdal 
 
 

KURSPAKKER 

• kor 

• dirigenter 

 

JANUAR-

KONFERANSEN 

Scandic Hell. Stjørdal 

KURSPAKKER 

• kor 

• dirigenter 

 

JANUAR-

KONFERANSEN 

Scandic Hell. Stjørdal 

KURSPAKKER 

• kor 

• dirigenter 

 

JANUAR-

KONFERANSEN 

Scandic Hell. Stjørdal 

KURSPAKKER 

• kor 

• dirigenter 

 

JANUAR-

KONFERANSEN 

Scandic Hell. Stjørdal 

Februar 
Årsmøte 1NK NT 
10.mars på Steinkjer 

 
 
ÅRSMØTE NK NT 
 
 

ÅRSMØTE NK NT ÅRSMØTE NK NT ÅRSMØTE NK NT 

Mars 
 
 

    

April 

 
 

Ledermøte NK i 
Gardermoen 26.-28.4 

 
 
Landsmøte NK 

 
 
Ledermøte NK 

 
 
Landsmøte NK 

 
 
Ledermøte NK 

Mai   Korfestival i NKNT   

Juni 
Sommerkorskolen: 
Harstad fra 24.- 30.juni 

Landsfestivalen i 
Trondheim 
 
Sommerkorskole 
Harstad 

 
 
 
Sommerkorskole 
Harstad 

Landsfestivalen 
 
 
Sommerkorskole 
Harstad 

 
 
 
Sommerkorskole 
Harstad 

Juli 
Sommerkorskolen  
TONEHEIM på Hamar 
21.-28.juli 

Sommerkorskolen  
TONEHEIM 
UKE 30 

Sommerkorskolen på  
TONEHEIM 
Uke 30 

Sommerkorskolen på  
TONEHEIM 
Uke 30 

Sommerkorskolen på  
TONEHEIM 
Uke 30 

August 
 

 
    

September 

Korleder og 
dirigentseminar 14.sept. 
 

 

Korleder og 
dirigentseminar. 
 
 
KURSTILBUD 

Korleder og 
dirigentseminar. 
 
 
KURSTILBUD 

Korleder og 
dirigentseminar. 
 
 
KURSTILBUD 

Korleder og 
dirigentseminar. 
 
 
KURSTILBUD 

Oktober NM i kor Trondheim  NM i kor Trondheim  NM i kor Trondheim 

November 

KORiNT - Cup  
9. nov Stjørdal. 
 

KORiNT – Cup KORiNT – Cup KORiNT – Cup KORiNT - Cup 

Desember 
 
 

    

 

Styret fremmer følgende forslag til årsmøtet:   
Handlingsplan for perioden 2019-2023 godkjennes. 

 
Vedtak: Handlingsplan for perioden 2019-2023 enstemmig godkjent 
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Sak 11 
Fastsetting av lokal tilleggskontingent for 2019 

 

Her var det to forslag: 
1. Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for 

årsmøtet: Lokal tilleggskontingent (serviceavgift) for 2019 holdes uendret på 
kr. 50,- pr sanger. 

2. Forlag fra Jonny Thorsen: Lokal tilleggskontingent (serviceavgift) økes til kr. 
100,- pr. år pr. kormedlem. 

  
Vedtak: Lokal tilleggskontingent (serviceavgift) økes til kr. 100,- pr. år pr. kormedlem              
    enstemmig vedtatt. 

 
Sak 12 

Budsjett 2018 

Forslag til budsjett er utsendt som vedlegg til årsmøtedokumentene. 
 
 

     

    

   

Sak 13 
 

 
SAK 13 

Valg av revisorer. 

 
Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for årsmøtet: 

Halvor Prestvik og Solveig Henriksen velges for 1 år 
 

Vedtak: Halvor Prestvik og Solveig Henriksen enstemmig valgt 

 
Sak 14 

Valg   
 

VALGKOMITEENS INSTILLING TIL ÅRSMØTE I  
NORGES KORFORBUND NORD TRØNDELAG 2018 

 
Valgkomitéen har i 2018 bestått av: 
  
Anne Karin Riiber Levanger Blandakor  
Birgit Hegre  Kor-Nelius 
Roger Grande Namdal Vokalensemble  
 
Valgkomitéen fremmet følgende forslag: 
 
Leder        Solfrid Græsli    Dameavdelingen  Velges for 1 år 

Styret for Norges Korforbund Nord-Trøndelag fremmer følgende forslag for årsmøtet: 
Forslag til budsjett for 2019 vedtas.  

 

Vedtak: Budsjettet vedtas med de endringer den økte tilleggskontingenten      
    (serviceavgiften) medfører. Styret gis fullmakt fra årsmøtet til å justere    
    aktiviteten ut i fra den endrede økonomiske rammen. 
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Nestleder            Anita Bråthen Suul                   Forr Songlag       Ikke på valg 
Styremedlem      Johannes Vold                         Overhalla mannskor          Ikke på valg 
Styremedlem       Anne Elisabeth Brekkvassmo  Kor i Namsskogan  Velges for 2 år 
Styremedlem      Tore Thobro    Stjørdal Mannskor  Velges for 2 år 
Musikkfaglig       Tor Halvard Nilsen                    Namdal Vokalensemble  Velges for 2 år 
 
1. Varamedlem   Øyvind Holm                             Namsos sangforening Velges for 1 år 
2. Varamedlem Inga Rennemo Johansen  Skogn Mannskor og 

      Ørmelen Blandakor  Velges for 1 år 
3. Varamedlem   Odd Magnar Horten     Kor E-14                 Velges for 1 år 
 
Vedtak: 
Medlemmer og varamedlemmer til nytt styre i Norges Korforbund Nord-Trøndelag enstemmig 
valgt. 
 
 

 
Etter innstilling fra styret foreslås følgende valgkomite: 
 
Birgit Hegre  1 år Kor-Nelius  
Roger Grande 2 år Namdal Vokalensemble 
Jan Asbjørn Wisth 3 år Dirigent 
 
Vedtak: 
Medlemmer til valgkomite i Norges Korforbund Nord-Trøndelag enstemmig valgt. 
 
 
 
 
 
 
__________________      ________________ 
Birte Mittet (sign)       Inger Beate Følstad (sign) 
Protokollvitne       Protokollvitne 
 
 


